2021 M. VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PLANAS

2021 m. vasario & d. Nr. D3-140

Marijampolés ,,Ziburélio" mokykla-daugiafunkcis centras

Vertinimo kriterijaus reik§mé

Eil. Nr. Vertinimo kriterijai
Planas
Mokiniy visuomenés sveikatos priezituira
Sveikato.s Zoding, raSytiné ar
ugdymo ir vaizdiné informacija
mokymo
renginiy
(paskaitose,
. . pamokose, TV ir L
Svell(.at.os ugdym.o ir mokymo diskusijose, Fadito Straipsniai,
renginiy (paskaity, pamoku, debatuose 1Cl) informaciniai
diskusijy, debaty, konkursuy, i laidos, - Stendai, plakatai (vnt.)
. . . e 1. . konkursuose, vaizdo pranesimai,
1 Informavimo veiksmai, i$ viso (1.1-1.2): Planuojama veiklos atlikimo VlktOl’lﬂ}!, .varzyb.qwlr it viesu viktorinose, ir publikacijos
. > 1-1.2): data renginiy) skaicius (vnt.) varfybose ir garso periodiniuose
Kituose S leidiniuose ir
siuzetai | .
vie'§lfose (vnt.) internete (vnt.)
renginiuose)
dalyviy
skaicius (vnt.)
8 94 0 2 2
Skirti mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio, prieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio ugdymo
1.1. . . . el 8 94 0 2 2
programas (5-8 kl.), visuomenés sveikatos priezitirai, i§ viso: (1.1.1-1.1.9)
1.1.1. Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji sveikos gyvensenos ir liguy prevencijos klausimai 0 0 0 0 0
1.1.2. Sveika mityba ir nutukimo prevencija 0 0 0 0 0
1.1.3. Fizinis aktyvumas 1 10 0 0 0
1.1.3.1 Praktinis uzsiémimas: "Ryto manksta" 2021-10 mén 1 10 0 0 0
1.14. Psichikos sveikata (smurto, paty¢iy prevencija, streso kontrolé ir kt.) 1 15 0 0 0
1.1.4.1 Diskusija "Kodél tyciotis néra gerai?" 2021-09-01 1 15 0 0 0




1.1.5. Aplinkos sveikata

1.1.6. Ritkymo, alkoholio ir narkotiky vartejimo prevencija

1.1.7. LytiSkumo ugdymas, AIDS ir lyti§kai plintanc¢iy ligy prevencija

1.1.8. Tuberkuliozés profilaktika

1.1.9. Uzkrec¢iamuyjy ligy profilaktika, asmens higiena

1.1.9.1 Plakatas uzkreciamuyjy ligy 2021-02 mén
1.1.9.2 Informacinis pranes$imas apie asmens higiena 2021-02 mén.
1.1.9.3 Pamoka "Oi tos erkes,tos erkytés" 2021-04 mén.

Stendas "Erkinis Encefalitas" 2021-04 mén.

1.1.10. Eduonies profilaktika ir burnos higiena

1.1.10.a | Ikimokyklinuky ir prieSmokyklinuky tévy burnos higienos mokymas

1.1.10.a.1 | Paskaita/diskusija "Kaip prizitréti vaiky dantis?" 2021-10 mén

1.1.10.a.2 | Paskaita/diskusija "Kaip prizitiréti vaiky dantis?" 2021-10 mén.

1.1.10.b | Pirmy klasiy mokiniy burnos higienos mokymas

1.1.10.b.1 | Pamoka/diskusija "O kam reikia tuos dantis valytis?" 2021-05 mén.

1.1.11. Kraujotakos sistemos ligu profilaktika

1.1.12. Traumy ir nelaimingy atsitikimy prevencija

1.1.12.1 | Informacinis pranesimas kaip elgtis ziemos metu 2021-02 mén.

1.1.12.2 | Pamoka/diskusija"Saugios vasaros atostogos" 2021-05-01

1.1.13. Onkologiniy ligy profilaktika

1.1.14. Kitos

Pamoka "Taisyklinga laikysena". Kupriniy svérimas. 2021-10-01




Mokykly, naujai jsitraukusiy i sveikatg stiprinanc¢iy mokykly tinkla, dalis

2.a Mokykly, naujai jsitraukusiy j aktviy mokykly tinkla, dalis
3. Mokykly naujai pradéjusiy taikyti Svedisko stalo maitinimo principa skaicius, vnt.
4. Suteikty individualiy konsultavimo paslaugy skai¢ius mokyklos bendruomenei (vnt.):
Skirti mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio, priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio ugdymo
4.1. . . . AR
programas (5-8 kl.), visuomenés sveikatos priezitirai, i§ viso: (3.1.1-3.1.3)
4.1.1. mokiniams
4.1.2. mokiniy tévams
4.1.3. mokykly darbuotojams
5. Ivertinty mokiniy profilaktiniy patikrinimy pazymy skaicius:
59 ivertinty mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio, priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio ugdymo
o programas (5-8 kl.), profilaktiniy patikrinimy pazymy skaic¢ius
6. Suteikty pirmos pagalbos veiksmy mokiniams skai¢ius
6.1 mokiniams, ugdomomiems pagal ikimokyklinio, priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio ugdymo
o programas (5-8 kl.)
7 Suteikty gydytojo rekomendacijy jgyvendinimo veiksmy mokiniams skaifius (bendras su
’ savirlipa):
71 mokiniams, ugdomiems pagal ikimokyklinio, priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio ugdymo
o programas (5-8 kl.)
8. Mokiniy patikry dél asmens higienos skai¢ius:
mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio, priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio ugdymo
8.1. . T
programas (5-8 kl.), patikry skai¢ius
9. Informavimo apie vykdytus renginius ir paskaitas veiksmy skaicius
10. Parengty savirtipos plany skaicius:
10.1 mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio, priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio ugdymo
o programas (5-8 kl.)
11 Letinémis neinfekcinémis ligomis serganc¢iy mokiniy, kuriems reikalinga pagalba saviriipai (pagal
’ tévy prasymus) skaicius, vnt.
1.1 mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio, priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio ugdymo
o programas (5-8 kl.)
12 NVSC specialisty nurodyty uzkre¢iamyjy ligy epidemiologinés priezitiros priemoniy
) igyvendinimo mokykloje skaicius
13. Objekty susijusiy su mokyklos infrastruktiiros tobulinimu skaicius, vnt.




14. Tévy/globéjy/riipintojy anketingje apklausoje dalyvavusiy asmeny skaicius 15

15. Isanalizuoti duomenys apie mokiniy gyvensena: 2

151 konsultacijy tévams dél vaiky fizinio pajégumo rezultaty jvertinimo (rezultatams esant sveikatos 5
o rizikos zonoje), skaicius, vnt.

15.2. atlikty gyvensenos tyrimy skaic¢ius 0
16. Vaiko gerovés komisijos posédziy skai¢ius 0
17 Mokyklos bendruomenés informavimo apie vaiky sveikatos bukle, iSvady ir rekomendacijy 1

’ skaicius
13 Mokiniy ugdymo proceso organizavimo ir mokyklos aplinkos atitikties higienos normoms 1
’ vertinimy skaiéius
Pasitilymy mokyklos administracijai, dél mokiniy sveikatos stiprinimo ir mokyklos aplinkos
19. LT ? . o L . o 1
sveikatinimo priemoniy jtraukimo j mokyklos strateginius veiklos planus, skaicius
20 Mokyklos ar maitinimo paslaugos teiké&jo darbuotojy, atsakingy uz mokiniy maitinima, 1
’ konsultacijy sveikos mitybos ir maisto saugos klausimais skaiius

21. Mokiniy maitinimo organizavimo patikrinimy skaicius 10

22. Dalyvavimo jsivertinant mokyklos veikla skaicius 1

Suderinta Marijampolés savivaldybés visuomenés sveikatos biuro direktorés Linos Laukaitienés

(direktoriaus vardas, pavardé)

Parengta Visuomenés sveikatos specialistés, vykdancios sveikatos prieziiira mokykloje, Neringos Janulionytés

(plano rengéjo pareigos, vardas, pavardé)

Pateikimo data: 2021-02-09




